Konfliktlosung durch Mediation
mit der Waage Hannover

Der Jahresbericht 2025 der Waage Hannover e.V.
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In den vergangenen 33 Jahren haben wir mit unserem Team von hauptamtlichen und ehrenamtlichen Mediator*in-
nen fast 16.000 Konflikte geschlichtet. Die Schwerpunkte liegen in den justiznahen Bereichen
Tater-Opfer-Ausgleich, Hausliche Gewalt und Elternkonflikte. In unserer Mediationsstelle haben
wir zahlreiche Falle fur Privatpersonen, Institutionen und Firmen bearbeitet.

Unser teilweise durch Drittmittel finanziertes Mediationsangebot wird durch Forderungen des Landes

Niedersachsen sowie der Stadt und der Region Hannover unterstutzt, wobei knapp 1/3 der Kosten
von uns durch Eigenmittel gedeckt werden mussen. Hierfur sind wir auf BuB3gelder und Spenden
angewiesen. Die restliche Finanzierung sichern wir durch Schulungen und die Mediationsstelle.

Wir wunschen allen Freunden, Unterstutzern und interessierten Lesern viel Spal3 beim Stobern in unserem
Jahresbericht 2025!




Stand der TOA-Evaluation

Im Jahr 2024 hat das niedersachsische Justizministerium eine unabhangige
Evaluation zum TOA in Auftrag gegeben.

Das Institut .Zoom - Gesellschaft fur prospektive Entwicklungen e.V.” erhielt den
Zuschlag und hat im Jahr 2025 eine umfangreiche Erhebung zu den
Rahmenbedingungen und Abldufen sowohl bei freien Tragern wie der Waage
und dem Verein Konfliktschlichtung in Oldenburg, als auch beim Allgemeinen
Justiz-Sozialdienst (AJSD) durchgefuhrt.

Die Evaluation umfasste zwei Workshops, eine Online-Befragung der
verschiedenen Institutionen, RUckmeidungen betroffener Opfer und Tater sowie
Interviews mit Mediator*innen, Betroffenen und Staatsanwalt*innen.

Die Ergebnisse, von denen voraussichtlich auch die zukunftige finanzielle
Forderung des TOA in Niedersachsen abhangt, stehen noch aus und sollen im
Sommer 2026 kommuniziert werden.

30 Jahre Kommunaler Praventionsrat (KPR) der
Stadt Hannover

Vor 30 Jahren wurde dieses stadtische Gremium unter maBgeblicher Beteiligung
von Hartmut Pfeiffer, damals Vorsitzender der Waage, und Bernd Strauch, dem
ehemaligen Oberburgermeister, gegrindet.

Ausloser waren u.a. die ,Chaostage” in Hannover. Es war deutlich, dass man
Gewalt nicht allein durch repressive MaBnahmen bekampfen, sondern auch
durch vorbeugende Konzepte verhindern sollte. Seitdem hat sich im KPR eine
fruchtbare interdisziplindre Zusammenarbeit etabliert. Vertreter*innen aus
Politik und Verwaltung, Polizei und Justiz sowie Wissenschaft und
Zivilgeselischaft diskutieren in vertraulichem Rahmen Uber aktuelle Themen. die
die Burger*innen bewegen. Es geht um Pravention, um das Sicherheitsgefuhl der
Menschen, um konkrete Projekte zur Verbesserung des Zusammenlebens in
unserer Stadt. Die Waage war von Beginn an dabei, hat in diesem Rahmen u.a.
Ausstellungen fUr Schuler*innen mit organisiert und das Thema Hausliche
Gewalt ins 6ffentliche Bewusstsein gebracht.

Am 01. Dez. 2025 fand im Rathaus eine Jubildumsfeier statt, bei der die
Justizministerin, der Oberblrgermeister und die Polizeiprasidentin die
Wichtigkeit des Gremiums betonten und die Leistungen der vergangenen Jahre
wurdigten. Darauf kann auch die Waage ein wenig stolz sein. - In einer
Ausstellung im Burgersaal werden einige ,Meilensteine” des KPR gezeigt.
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Die Waage im Fernsehen

Unsere Kollegin Frauke Petzold hat an einem Film (, Geféngnisse abschaffen ...-
Was besser wirkt als Haft,) der Reihe ARD Wissen mitgewirkt.

Er kann in der Mediathek der ARD abgerufen und angeschaut werden. Es geht
dabei u.a. um einen Mordversuch und die Sichtweisen der Betroffenen. Ein
spannender Einblick in einen besonderen Arbeitsbereich der Waage.

Freunde der Waage 2025
Zum alljahrlichen Treffen der ,Freunde der Waage® haben wir am 07. Okt. 2025
unsere Gaste begruBen kdnnen.

Im Fokus stand das Thema FufBball: wir berichteten Uber das FuBBballprojekt, in
dem wir in den vergangenen Janhren mit dem Niedersachsischen FuBballverband
(NFV) mit Unterstitzung der Lotto-Sport-Stiftung Gesprachsangebote nach
eskalierten FuBbalispielen und Spielabbrichen durchgefuhrt haben. Die
Beteiligten haben mit unseren Mediator*innen in Gesprachen nach Losungen
und sinnvollen MaBnahmen gesucht, mit denen die Vorfélle aufgearbeitet
werden konnten, um zukUnftige Eskalationen zu vermeiden.

Bundes-Arbeitsgemeinschaft flir Familienmediation
(BAFM)

Vom 06. bis 08. Marz 2025 fand in den Raumen der Waage das Treffen des
Ausbildungsbeirats und der Ausbildungsinstitute der BAFM statt.

Neben der Diskussion wichtiger Themen wie z.B. der Ausbildungsverordnung
und der Zusammenarbeit von Beirat und Vorstand stand der Austausch
von Trainingsmethoden aus verschiedenen Mediationslenrgangen im
Vordergrund. So haben wir voneinander gelernt und von Anregungen der
Kolleg*innen profitiert.

Die Waage bildet sowoh nach den Standards des Bundesverbands Mediation
(BM) als auch der Bundes-Arbeitsgemeinschaft fur Familien-Mediation
(BAFM) aus.

Bundesverband

\[ BAFME s MEDIATION

www.bmev.de
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Crossing Protect -
Internationale Zusammenarbeit der Waage

Nach der Auftaktveranstaltung im November 2024 in Belgien fand im Juni
2025 in Vilnius (Litauen) die erste Konferenz unseres EU-Projekts ,Crossing
Protect” statt.

Es geht um die Zusammenarbeit zwischen Opferhilfe und Restorative Justice /
Mediationsstellen in Fallen von Hauslicher Gewalt gegen Frauen sowie um die
Entwicklung gemeinsamer Trainingsprogramme. Das Projekt ist auf 3 Jahre
angelegt. Es nehmen Einrichtungen aus acht europaischen Landern teil.
Deutschland wird von der Waage (Frauke Petzold / Dr. Lutz Netzig) und Suana /
Kargah (TanjaKovacevic) vertreten.

Mitgliederversammlung 2025 und Neuwahl
des Vorstandes

Am 25. Méarz 2025 fand die diesjahrige Mitgliederversammlung der Waage
inklusive der Neuwahl des Vorstands statt.

Stefan Lucke, Vorsitzender Richter am Landgericht Hannover. ist der neue 1.
Vorsitzende, Rechtsanwaltin Elif Gencay und Antoine Brossier (Diplom
Kaufmann) sind seine Stellvertretung. Die weiteren Vorstandsmitglieder sind
Hartmut Pfeiffer (Jurist. ehem. LKA Niedersachsen), Dr. Bianca Vieregge
(Oberstaatsanwaltin,  Staatsanwaltschaft Hannover), Sabine  Stenschke
(Wirtschaftswissenschaftlerin, ~ Sozialpsychologin),  Marco Hartrich  (MdL,
Richter, Staatssekretar im Niedersachsischen Kultusministerium) und der
bisherige 1. Vorsitzende Wolfgang Rosenbusch (Vorsitzender Richter am
Landgericht Hannover iR.).

Hartmut Pleiffer, Antoine Brossier, Stefan Liicke.
Elif Gencay. Woltgang Rosenbusch. Sabine
Stenschke {vInr)

Wir danken Wolfgang Rosenbusch fur die Jahre, in denen er die Waage mit
groBer Kompetenz in durchaus schwierigen Zeiten geflhrt hat. Seine
freundliche und souverane Art hat dem Verein und besonders auch den
Mitarbeiter*innen sehr gut getan. Gllcklicherweise bleibt er dem Vorstand der
Waage erhalten.

Stefan Licke und Wolfgang Rosensusch
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Tater-Opfer-Ausgleich in JVA Bielefeld

Seit dem 01. Juni 2025 bestent eine Kooperation mit der Justizvollzugsanstalt
Bielefeld - Brackwede.

Die Waage fuhrt im Auftrag der JVA den Tater-Opfer-Ausgleich fur Tater und
Opfer durch, wenn dieses von beiden Parteien gewdnscht ist.

Der Vertrag mit der JVA hat zunachst eine Laufzeit von 2 Jahren mit der
Maglichkeit zur Verlangerung.

Die Initiative fur die DurchfUhrung des TOA kann vom Geschéadigten und/oder
vom Tater ausgehen. Es sind keine Straftatbestande fur eine Durchfihrung
des TOA ausgeschlossen.

Laut Schatzung der JVA sollten jahrlich ca. 3 Falle bearbeitet werden. In 2025 hat
die Waage 2 Falle in der JVA Bielefeld bearbeitet.

In den Fallen von schwerer Kriminalitat sprechen
wir in der Regel nicht von Tater-Opfer-
AUSGLEICH, sondern eher von Tater-Opfer-
Kontakt oder Tater-Opfer-Begegnung. Manchmal
handeit es sich nur um die Weitergabe von
Informationen, manchmal um Aussprache und
den Versuch einer Wiedergutmachung.

Frauke Petzold

Die Waage wird digital

Digitale Arbeitsablaufe machen auch um die Waage keinen Bogen.
Die Digitalisierung der Verwaltung in Hannover schreitet voran und
davon ist natdrlich auch die Justiz betroffen.

Das Jahr war von den Vorbereitungen gepragt und so ist die Waage nun
bereit, mit den JustizbehOrden in den elektronischen Schrift- und
Aktenaustausch zu treten. Dazu gehorte nicht nur die Einrichtung eines
eBO-Postfachs. sondern auch die Anpassung unserer internen
Arbeitsablaufe und digitalen Ressourcen.

NatUrlich braucht es noch ein wenig, bis die digitale Kommunikation mit
allen Partnern reibungslos verlauft - unser Weg zum weitestgehend
.papierlosen Buro" ist aber eingeschlagen.
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~Herzschlag - Wenn aus Liebe Gewalt wird*®

Die Wander-Ausstellung ,HerzSchlag - Wenn aus Liebe Gewalt wird® war vom 11.
bis 17. Dez. 2025 in Hannover im Neuen Rathaus zu sehen.

Ziel der Ausstellung ist die Sensibilisierung fur das Thema partnerschaftliche
Gewalt, ihre unterschiedlichen Dimensionen und das breite Spektrum der
Hilfsangebote. Dabei geht es auch darum, das Vertrauen in das staatliche
Handeln zu stérken.

Die Ausstellung ist Teil einer landesweiten Kampagne des Landeskriminalamts
Niedersachsen, welche in enger Zusammenarbeit mit den niedersachsischen
Polizeibehdrden und zahlreichen externen Fachstellen entwickelt wurde.

Die Waage war an 2 Vormittagen vor Ort und hat mit den Kolleg*innen des
Netzwerkes Schulklassen begleitet und im Anschluss eine Gruppenarbeit
angeleitet. Die Arbeit mit den Schiler*innen hat groBen Spal3 gemacht und es
wurden angeregte Diskussionen zu dem Thema Partnerschaft und Beziehung
geflihrt. Die Ausstellung richtet sich an die gesamte Bevolkerung. Ein
besonderes Augenmerk gilt jedoch Jugendlichen. Studien zeigen, dass Gewalt in
jugendlichen Beziehungen eine relevante Rolle spielen kann. Junge Menschen,
insbesondere mit Erfahrungen familidrer Gewalt, sind dabei einem erhéhten
Risiko ausgesetzt, selbst Cewalt zu erleben oder auszulben. Weitere
Informationen zur Kampagne bietet die Website www.herzschiag-kampagne.de.

Schiler*innen aus verschiedensten hanndverschen Schulen wurden durch die Ausstellung begleitet. Die hier aufgefUhrten
Begriffe wurden aus der Gruppenarbeit gesammelt und die Grofe zeigt an, was den Schuler*innen in einer Beziehung am
wichtigsten st
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Ein gutes Team - Klausurtag der Waage 2025

Am 05. und 06. Nov. 2025 haben wir mit freundlicher und kompetenter
Unterstutzung des Team-Coachs Patrick Kempf unseren Klausurtag in Bad
Nenndorf durchgeflnrt.

Kolleg*innen aus dem Vorstand und der Geschaftsstelle, aus dem
ehrenamtlichen und hauptamtlichen Team (sowie Edi, unser vierbeiniger
Mediator) waren dabei. In schoner Umgebung und bei bestem Wetter haben wir
unsere Erwartungen und Rollen, unsere Kooperation und Kommunikation
besprochen und reflektiert. Im letzten Jahr gab es einige personelle
Veranderungen. Damit wir weiter so gut und zufrieden zusammen arbeiten ist es
wichtig, ab und zu abseits der alltédglichen Routinen einen Blick auf uns selbst zu
richten. Eine gelungene Veranstaltung, die Kraft gibt fUr das, was kommt...

Sommerfest der Waage-Familie

Am 21. Aug. 2025 haben wir in der schonen Eilenriede ein kleines Fest gefeiert.

Unser Vorsitzender Stefan Licke hat das Team der Waage (und einige weitere
,Familienangehorige’) begruBRt, zwei unserer langjdhrigen Mitarbeiterinnen
verabschiedet und drei neue Kolleg*innen willkkommen geheifen. Roberta
Cifariello und Susanne Rohn verlassen uns, weil sie inren Lebensmittelpunkt in
ein anderes Land bzw. eine andere Stadt verlegen. Elena Schimmel, Gesa Koch
und Jorg Kampmann sind neu dabei und erganzen das Team mit ihrer
Kompetenz und freundlichen Art.

Die Waage unterstutzt seit 1992 Menschen bei
der friedlichen Losung ihrer Konflkte. Es geht
dabei um Gewalt und Trennungen, um familiare,
kollegiale und nachbarschaftliche Konflikte, um
Arger, Wut und Trauer, mitunter auch um
existentielle Krisen und grofes Leid. Das ist nicht
immer leicht und kann fUr die Mediator*innen
belastend sein. Es ist daher schon und wichtig,
dass wir ab und zu in entspannter Atmosphéare
zusammen feiern.
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Das Team - neue Kolleg*innen und Abschiede

Wir freuen uns darUber, drei neue Kolleginnen und Kollegen in unserem Team
begruBen zu konnen. Gleichzeitig haben drei langjahrige Kolleginnen und
Kollegen ihren Abschied genommen.

Im Team der hauptamtlichen Mitarbeitenden ist Elena Schimmel zu uns
gestoBen. Wir freuen uns sehr, dass sie unser Team verstarkt!

WSeft dem 01 Mérz 2025 freue ich mich, neues
Teammitglied bei der Waage zu sein. Zuvor war ich
15 Jahre im Jugendamt tatigt und habe im Kahmen
der Mediationsausbildung die Waage
kennengelernt. Die Mediationsausbildung hat mir
gezeigt, wie hilfreich  diese  strukturierte
Gespréachsfuhrung in Konfliktsituationen ist, ganz
besonders. wenn sich die Gesprachsparteien in
emotional herausfordernden Lebenssituationen
befinden. Bei den Mediationen im Familienprojekt
profitieren am Ende nicht nur die Eltern von einer
gelungenen Mediation, sondern insbesondere die
Kinder. Meine freie Zeit verbringe ich gerne
drauBen mit meinen Hunden und vielen anderen
Dingen und wenn es die Zeit zuldsst, der
ehrenamtlichen Tatigkeft im Hospizdienst.”

. . . Susanne Rohn
Mit groBem Dank verabschieden wir uns von

Susanne Rohn, Roberta Cifariello und Cornelius
Dietze. Sie haben sich, zum Teil Uber lange Jahre,
sebhrintensiv fur die Waage engagiert und unsere
Arbeit mit gepragt. Inzwischen sind sie nicht mehr
in Hannover aktiv. Wir wunschen ihnen far die
neuen Lebensabschnitte alles Gute und freuen
uns, mit ihnen verbunden bleiben zu kdnnen.

Roberta Cifarielo

Cornelius Dietze
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Freie Mitarbeiter / Burgerschaftliches Engagement

Die ehrenamtlichen und freien Mediator*innen sind ein tragender Bestandteil in
unserem Team.

Seit Uber zwei Jahrzehnten engagieren sich Menschen ehrenamtlich fur die
Waage. einige uber viele Jahre. Zur Zeit gehoren funf ehrenamtliche
Mediator*innen zum Team.

Durch die verschiedenen Professionen und Kompetenzen konnen wir auf die
Bedurfnisse der Konfliktbeteiligten und die Anforderungen unterschiedlichster
Falle angemessen eingehen.

Auch die Vorstand*innen der Waage Hannover €.V. sind ehrenamtlich aktiv.

Wir danken diesen Kolleginnen und Kollegen fr Ihre Unterstdtzung und inren
personlichen Einsatz!
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Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Tater-Opfer-Ausgleich

Der Fokus des TOA liegt auf der Klarung von Konflikten und auf zukunftsorientierten Losungen.
Opfer kdnnen aktiv sein, inre Sichtweisen, Fragen, Interessen und BedUrfnisse einbringen, auch
bezuglich einer Schadenswiedergutmachung.

Beschuldigte kdnnen beim TOA die Verantwortung fur ihr Handeln Ubernehmen. Der TOA stellt
eine Erganzung bzw. ein zusatzliches Angebot zur Justiz dar. Die Waage hat im
Erwachsenenbereich seit 1992 fast 16.000 TOA-Falle mit mehr als doppelt so vielen beteiligten
Personen bearbeitet.

Im Jahr 2025 wurden bei der Waage 246 TOA-Falle mit 539 beteiligten Personen bearbeitet. Bei
den Straftaten handelt es sich bei gut 56% der TOA-Falle um (gefahrliche) Kérperverletzungen.
DarUber hinaus geht es z.B. um Bedrohung, Nachstellung und Sachbeschadigung, vereinzelt auch
um schwere Delikte wie Raub oder sexuellen Missbrauch. Bei 64% der Falle handelte es sich um
hausliche Gewalt. 48% unserer Klient*innen wohnen in der Stadt Hannover, 39% in der Region
und 149 auBerhalb. Ein Drittel der Klient*innen besitzt nicht die deutsche Staatsangehorigkeit.

TOA ist kein Allneilmittel. In gut der Halfte der Falle reagieren die Betroffenen nicht auf unsere
Einladung oder lennen sie ab. Die Vermittlung ist ein Angebot, es besteht weder flr Geschéadigte
noch fur Beschuldigte eine Teilnahmepflicht. In 101 Fallen waren die Beteiligten zu einer
Vermittlung bereit, in 97 Fallen konnte eine Vereinbarung geschlossen werden. Hier kommt es also
in 96% der Falle zu einer nachhaltigen Einigung.

Die Waage unterhalt einen Opferfonds, der durch Spenden und Buf3gelder gespeist wird. Tater
konnen daraus ein zinsloses Darlehen erhalten, das unmittelbar an die Geschadigten ausgezahit
wird. Die Ruckzahlung erfolgt durch Raten oder die Ableistung gemeinnutziger Arbeit. Im Jahr
2025 wurden Uber 42.500 € Schadenswiedergutmachung vermittelt und davon 6.448 € Uber den
Opferfonds abgewickelt. Seit 1992 sind hieraus fast 450.000 € den Opfern zu Gute gekommen.
Die Ruckzahlungsquote ist nach wie vor mit Uber 90% sehr hoch.
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Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Hausliche Gewalt / Beziehungskonflikte

Im Rahmen des TOA bearbeitet die Waage auch Falle von Hauslicher Gewalt (HG).

In den vergangenen Jahren haben wir tausende dieser Falle erfolgreich bearbeitet. Die (meist
weiblichen*) Geschadigten werden zu einer Erstberatung eingeladen, um ihre Situation,
BedUrfnisse und Interessen zu besprechen. Sie werden Uber relevante Hilfseinrichtungen
informiert (z.B. die Bestarkungsstelle, Frauen- und Kinderschutzhaus, Suana, Eheberatung,
Alkoholtherapie, Mannerburo, Kinderschutzzentrum etc.). Erst auf Wunsch der Geschéadigten
erfolgt die Kontaktaufnahme zum Beschuldigten. Nach Einzelgesprachen konnen dann
gemeinsame Gesprache folgen. Es ist auch eine indirekte Vermittlung ohne personliche
Begegnung moglich.

Wir legen Wert darauf, diese Félle zu zweit in einem gemischtgeschlechtlichen
Mediator*innenteam zu bearbeiten, soweit unsere Ressourcen dafur genugen.

Als Mitglied des HAIP-Netzwerkes** steht die Waage in kontinuierlichem Austausch mit allen in
der HG wichtigen Institutionen und Einrichtungen in Hannover.

* Das Manner ebenso als Geschadigte von Hauslicher Gewalt und Beziehungskonflikten betroffen sind, riickt in den letzten Jahren immer
stérker in den Fokus. So hat das .Kriminologische Forschungsinstitut Niedersachen® (KFN) in Kooperation mit der ,Weisser Ring - Stiftung®
2023/2024 eine umfassende Studie zum Thema erarbeitet.

** Hannoversches Interventionsprogramm gegen héusliche Gewalt




Das Jahr 2025

Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Eskalierte Elternkonflikte / Familiengerichtliche Verfahren

Die Begleitung von Eltern in hochstrittigen Trennungs- und Scheidungssituationen stellt
einen zentralen Arbeitsbereich der WAAGE dar. Insbesondere bei eskalierten Sorge- und
Umgangskonflikten unterstutzen wir Eltern dabei, tragfanige Losungen im Sinne ihrer Kinder
zu entwickeln.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei bei der Begleitung von Elternpaaren, die aus
gewaltbelasteten Beziehungen zu uns kommen. Die WAAGE bietet hierfur eine gezielte fachliche
Begleitung an, die auf die besonderen Anforderungen und Belastungssituationen der
betroffenen Familienausgerichtet ist.

Die Arbeit erfolgt in enger Kooperation mit dem Fachbereich Kinder und Jugend der Stadt sowie
der Region Hannover und in Abstimmung mit den Familiengerichten. Im Rahmen dieser
Zusammenarbeit fuhren unsere Mediator*innen sowohl intensive Einzelgesprache als auch
gemeinsame Vermittlungsgesprache mit den Eltern durch. Ziel ist es. schrittweise tragfanige
Vereinbarungen zu erarbeiten, die im Alltag Bestand haben und fortlaufend weiterentwickelt
werden kénnen.

Die hohe Komplexitat und Dynamik eskalierter Elternkonflikte erfordert dabei einen erneblichen
zeitlichen und fachlichen Einsatz. In einem mehrstufigen Prozess werden zunachst in
Einzelgesprachen Perspektiven geklart und Konfliktlagen bearbeitet, bevor in gemeinsamen
Gesprachen erste Vereinbarungen entwickelt werden. Diese werden in weiteren Terminen
Uberpruft, angepasst und etabliert.

Die Bedeutung dieses Arbeitsbereiches zeigt sich deutlich in der Entwicklung der Fallzahlen: Seit
2019 ist ein kontinuierlicher Anstieg zu verzeichnen. Im Jahr 2025 wurden insgesamt 155
Elternpaare begleitet. DarUber hinaus gab es 19 weitere Anfragen, die nicht in ein
Vermittlungsverfahren mindeten (2024: 8 Anfragen). Hierbei handelte es sich Uberwiegend um
Informationsgesprache zur Mediation oder zur Unterstutzung in personlichen Problemlagen.

Auch die Gesprachszahlen verdeutlichen die Intensitat der Arbeit: Im Jahr 2025 fuhrten die
Mediator*innen 220 Einzelgesprache (2024: 269) sowie 250 Mediationsgesprache (2024: 290).

~

Far die finanzielle Unterstltzung im Jahr 2025
danken wir dem Lions Club Hannover-
Herrenhausen herzlich.

Lions Club Hannover-Herrenhausen
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Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Die Mediationsstelle

Wenn Menschen Unterstltzung bei der Kldrung und Losung von Konflikten benétigen, steht
ihnen die Waage Hannover e V. mit der Mediationsstelle zur Seite.

Die Konfliktbereiche umfassen ein weites Feld, beispielsweise treffen wir auf familidre oder
nachbarschaftliche Konflikte oder Konflikte aus dem Organisations- und
Unternehmensbereich. Dabei arbeiten wir sowohl mit zwei, als auch mit mehreren Parteien
und Gruppen/Teams.

Auch im vergangenen Jahr haben wir mit unseren Klienten wieder Familienmediationen
durchgefuhrt, z.B. Trennungs- und Scheidungsmediationen oder
Erbschaftsangelegenheiten. Ebenso wurden wir fUr Teammediationen fur den Lehr- und
Verwaltungssektor beauftragt.

Die Auftrage der Mediationsstelle werden von den Klienten in Eigenleistung finanziert, ein
erstes Informations- und Beratungsgesprach ist immer kostenfrei. Daruber hinaus gibtes
seit mehreren Jahren eine bewahrte Zusammenarbeit mit der Region Hannover.

Mediationsausbildung bei der Waage: Grund- und
Aufbaukurs Mediation

Die Waage Hannover e.V. bietet jedes Jahr von Herbst bis Sommer zwei Ausbildungskurse fur
angehende Mediator*innen an: jeweils einen Grundkurs und einen Aufbaukurs.

Der Grundkurs Mediation 2025/26 war mit 16 Teilnehmenden ausgebucht. Wegen der grof3en
Nachfrage konnten sich Interessent*innen in eine Warteliste aufnehmen lassen und wurden
informiert, wenn jemand ,abspringt”. Auch der Aufbaukurs stie3 auf reges Interesse.

Wir freuen uns, dass sich so viele Menschen von unserem Ausbildungsangebot
angesprochen fuhlen.

Mit den Einnahmen refinanziert die Waage ihre gemeinnitzigen Angebote. Die
Mediationsausbildungen der Waage entsprechen den Standards des Bundesverbands
Mediation (BM) und der Bundes-Arbeitsgemeinschaft fur Familien-Mediation (BAFM). Das
Besondere sind die enthaltenen Hospitationen. Die Teilnehmer*innen kénnen bei erfahrenen
Mediator*innen der Waage einen Einblick in die konkrete Praxis erhalten.

In diesem Jahr hat unser Ausbildungsteam Verstarkung bekommen: Martin Stabba ist
dazugestoBen und begleitet Frauke Petzold und Lutz Netzig als ,Ausbilder in Ausbildung® in
unseren Seminaren.
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Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Kindern zerstrittener Eltern eine Stimme geben -
Einbeziehung von Kindern in die Mediation eskalierter
Elternkonflikte

Die Waage bietet Mediationen an, um Eltern zu unterstutzen, eigenverantwortlich tragfanige
Losungen zum Wohl ihrer Kinder zu finden. Bisher konnten Kinder nur in Ausnahmefallen
einbezogen werden. Unser neues Projekt soll dies systematisch ermoglichen und erproben, unter
welchen Bedingungen die Beteiligung von Kindern sinnvoll und hilfreich ist.

Eltern verlieren im Streit haufig den Blick fur ihre Kinder und deren Belastung. Durch die
Einbeziehung kbnnen Kinder in einem geschutzten Rahmen ihre Sichtweisen duern und erleben,
dass ihre Eltern gemeinsam an Losungen arbeiten. Dieses wirkt fur Kinder entlastend und starkt

1 1 ihr Sicherheitsgefunl. FUr Eltern bedeutet die Beteiligung eine wertvolle Sensibilisierung far die
BedUrfnisse ihrer Kinder.

Kinder werden einbezogen, wenn die Mediator*innen sicher sind, dass die Gesprache runig und
konstruktiv verlaufen. Geeignet ist die Teilnahme ab etwa sechs Jahren; Geschwister werden
nach Moglichkeit gemeinsam einbezogen. Kinder sind weder bei Konflktaustragungen noch bei
Entscheidungen anwesend, um eine Uberforderung zu vermeiden.

Zu Beginn der Mediation werden Eltern Uber die mogliche Einbeziehung informiert. Kommt sie in
Betracht, erfolgt eine sorgfaltige Vorbereitung. Gesprache konnen mit oder ohne Eltern
stattfinden und dienen ausschlieBlich dazu, Themen und Interessen der Kinder sichtbar zu
machen. Ergebnisse werden anschlieend mit den Eltern weiterbearbeitet.

Die Einbeziehung von Kindern ist kein Selbstzweck, sondern erfolgt, wenn alle Beteiligten sie
far sinnvoll hatten. Gegebenenfalls konnen auch andere Bezugspersonen, etwa GroBeltern,
einbezogen werden. Therapeutische UnterstUtzung der Kinder erfolgt bei Bedarf durch
andere Fachstellen.

Die Mediator*innen der Waage verfugen dber langjahrige Erfahrung und spezielle Qualifikationen
in der Arbeit mit hochstrittigen Familien. Sie gewahrleisten eine kindgerechte,
verantwortungsvolle Gesprachsfuhrung und eine transparente, professionelle Umsetzung.
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Die Waage-unsere Arbeitsbereiche

Modellprojekt der Waage mit dem Niedersachsischen
FuBballverbandes (NFV), geférdert von der Niedersachsischen
Lotto-Sport-Stiftung

Die Anzahlvon Gewaltvorfallen im Rahmen von FuBballspielen ist beunruhigend. In der Stadt und
Region Hannover ist das Thema besonders brisant und von hoher gesellschaftlicher Relevanz.

Strafen und Sperren Iosen die Konflikte nicht. Oftmals begegnen sich die Kontrahenten wieder.
Zudem sind meist weitere Personen betroffen. Ferner haben die Konflikte haufig einen
interkultureflen Hintergrund. Uber die Eskalationen wird in den lokalen Medien berichtet,
Folgekonflikte drohen. Das vorliegende Projekt erprobt alternative Wege der Konfliktbewaltigung
und Gewaltpravention. Besonders im Jugendbereich sind Initiativen zur Starkung friedlicher
Konfliktbewaltigungsstrategien von groBter Bedeutung.

Die Zusammenarbeit mit dem NFV fokussiert sich auf besonders gravierende Falle von Gewalt und
Bedrohung im Rahmen von FuBballspielen (Jugend- und Erwachsenenbereich), bei denen es in
der Folge zu einem Spielabbruch gekommenist.

(ﬁ\f LOTTO-SPORT-STIFTUNG WA
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Im Herbst 2025 ist das Projekt ausgelaufen. Damit ist das Thema FuBball fur die Waage jedoch
nicht beendet. Die Fachgruppe Sport des Bundesverbandes Mediation e.V. (BM)initiiert eine
Kooperation mit dem DFB, um Mediation als Verfahren der Konfliktbeilegung im FuBball zu
etablieren. Die Waage Hannover wird auch in diesem Projekt aktiv mitarbeiten.

Der Podcast: True Conflict

Die Waage bietet weiterhin mit dem Podcast ,True Conflict - Menschen und Konflikte® einen
Einblick in die Mediationsarbeit.

Zur Zeit stehen 20 Folgen in zwei Staffeln bei allen groBen Streamingplattformen und unter
https://true-conflict.podigee.io abrufbereit. Wir berichten von konkreten Mediationsfallen und wie
wir sie bearbeiten. Die Félle sind naturlich anonymisiert, niemand soll erkannt werden oder sich

TRUE CONFLICT selbst wiedererkennen.
Menschen & IKonflikte "
i Wir erzahlen von den Menschen, die uns bei unserer Arbeit begegnen und von ihren Konflikten. Es
g—

geht um Familien, Nachbarn, Teams, Eltern, Expartner*innen, aber auch um Straftaten und
Eskalationen auf dem FuBballplatz.

Der Padcast der Waage Hannover

Haniaxl  trueconfict@wasge annover.de
Eine 3. Staffel ist in Planung und wir freuen uns sehr Uber unsere stetige und
treue Horergemeinde!
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Unsere Unser Vorstand

Geschaftsfuhrung

Angelika Gresel-Appelbaum Stefan Licke

Elif Gencay

1. Vorsitzender steliv. Vorsitzende

Die Geschaftsstelle

Antoine Brossier Sabine Stenschke

Sandra Wald-Bdhnemann AnjaMoch stellv Vorsitzender

Wolfgang Rosenbusch

-‘

Dr. Bianca Vieregge Hartmut Pfeiffer

Der Beirat der
Waage

Belgin Zaman Martina Machulia
Manfred Wendt Michaela Michalowitz Bezirksburgermersterin MdL (COU). Mitglled in den Aus-
Itd. OStA der Staat sanwaltschaft Stellv. Regionsprasidentin, (SPD) Bucholz-Kleefeld schussen.Recht & Verfassung'.
Hannovera.D. stellv Fraktolonsvorsitzende Wissenschaft & Kultur’, Unteraus-
Vositzender des Beirats (CDU) Regionsveisammiung schuss..Justizvolizud &
Regicn Hannover Straffalligenhilfe

GEMEINSCHA
HANNOVER »
Evrim Camuz .

Dr.Holger Nitz Rechtspolitische Sprecherin der i e Tim Wook
Rechtsanwalt undFachanwalt fur Grinen L.andtagsfraktion und Mitgfied i?:::r:::f;:;:j;zﬁ\//’cg MdL (SPD), Mitglied inden
Strafrecht Im Ausschuss fur Rechts- und Ausschussen Medien. fur
Vorstandsmitglied der Vereimgung Verfassungsfragen sowieim Europa- und Bundesan-
Niedeisachsischer und Bremer Ausschuss fur Angefegenheiten des gelegrEnhiaiten: sowiein
Strafverteidigennnen und Strafver- Verfassungsschutzes Unterausschuss . Justizvol:-

2zug und Straffalligenhilfe
teidigere V.

-
A

Malte Lohmann
Reglonsabgeatdneter inder Fraktion
Biindiis S0/Die Griinen.
Vorsitzender im
Ausschuss fr Cleichstellung. Integra-
tion, Antidisknminierung und Diversitat
Sprecher des

Jugendhilfeausschusses (JHA)



Unsere Geldgeber und Forderer

Auch im Jahr 2025 haben uns wieder mehrere Organisationen
und Institutionen unterstitzt und gefordert. Ohne diese
UnterstUtzung ware unsere Arbeit in dieser Form nicht
zu bewerkstelligen.

Deshalb mochten wir uns ganz
herzlich bei all unseren Forderern und
Freunden bedanken!!

Lions Ctub Hannover-Herrenhausen @

' . EUROPEAN
: FORUM FOR
RESTORATIVE
Verein Niedersachsischer . JUSTICE

BILDUNGSINITIATIVEN e.V.

Niedertichabache
LOTTO-SPORT-STIFTUNG ‘

Landeshauptstad? Hannover
STADTEREINIGUNG GMBH

% Niederséchsisches ’0‘{:&‘
Justizministerium () ..

Region Hannover

Spendenkonto der Waage:

SPARKASSE HANNOVER ({BAN DE57 2505 0180 0000 2297 41 BIC SPKHDE2HXXX

Py Jahresbericht 2025

Waage Hannover e.V. - Friesenstra3e 14 - 30161 Hannover - 0511/700 521 40 - info@waage-hannover.de
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